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Liebe Patientin, lieber Patient,

in unserer Klinik fiir Innere Medizin arbeiten wir eng mit den anderen Fachbereichen des
Hauses zusammen, um unseren Patient*innen eine umfassende und ganzheitliche Betreu-
ung zu gewahrleisten. Zum Wohle unserer Patient*innen legen wir groBen Wert auf eine
zugewandte Pflege.

Patient*innen mit Erkrankungen des Herzens versorgen wir in enger Zusammenarbeit mit
den Kolleg*innen der Klinik fir Innere Medizin im KMG Klinikum Sémmerda sowie in Part-
nerschaft mit den Spezialkliniken der Thiringer Region. Die wesentlichen nichtinvasiven
Herz-Kreislauf-Untersuchungen sind in unserem Haus mdglich. Falls Sie eine Herzkatheter-
untersuchung bendtigen, kdnnen wir diese ohne Zeitverzug im Herzkatheterlabor unseres
Verbundkrankenhauses in Sémmerda durchfiihren lassen.

Die endoskopische Diagnostik des Magen-Darm-Kanals als Basisdiagnostik innerer Erkran-
kungen erfolgt mittels Gastro- oder Koloskopie in sehr enger Kooperation mit unserem Me-
dizinischen Versorgungszentrum - Praxis fiir Chirurgie, Endoskopie & chirurgische Onkologie
Bad Frankenhausen.

Die Rontgenabteilung unseres Hauses gewahrleistet die heute unabdingbare moderne ra-
diologisch-bildgebende Diagnostik zur Erkennung oder auch zum Ausschluss von krankhaf-
ten Zustanden. Sie erganzt die bildgebenden Untersuchungsmaglichkeiten durch Computer-
und Magnetresonanztomografie (CT, MRT).

Durch die engagierte Arbeit aller Mitarbeiter*innen unserer Klinik soll Ihr Aufenthalt - trotz
Krankheit - so angenehm wie mdglich verlaufen. Mit Fragen - aber auch mit Sorgen und

Problemen - kdnnen sie sich jederzeit an uns wenden.

Ihr Team der Klinik fir Innere Medizin
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: Behandlungsschwerpunkte
Diabetes und Stoffwechselerkrankungen:

= Diagnostik und moderne leitliniengerechte Therapie allen Diabetesformen (Typ1; 2; 3),
inklusive Patienten mit Insulinpumpe und CGM(Kontinuierliche Glukosemonitoring); en
dokrinologischen und Stoiffwechselerkrankungen (Thyreopathien; Nebennierenerkrankun-
gen; multiplen Endokrinopathien);

= Medikamentdse Therapie des Ubergewichtes (Adipositas inklusive morbide Adipositas)

= Erndhrungsberatung

Lungenerkrankungen (Pulmologie)

= Diagnosestellung mittels Spirometrie (Lungenfunktionstest), Rontgendiagnostik,
u.a. CT und MRT des Brustkorbes, bei speziellen Fragestellungen Bronchoskopie mit
Gewinnung der Gewebsproben und bakteriologischer Untersuchung des Lungensekretes

= Labordiagnostik: Bestimmung der Blutgasanalyse, bakteriologische Untersuchung
des Auswurfs, Tuberkulosediagnostik, Blutuntersuchungen auf lungenaffine Keime

= Therapie von folgenden Lungenerkrankungen: Asthma bronchiale, COPD, Bronchitis,
Lungenentzindung

= Medikamentdse Neueinstellungen, Physiotherapie zur Wiederherstellung der
Lungenfunktion (Atemgymnastik, Vibrationsmassage des Brustkorbes), bei
geeigneten Kriterien Verschreibung von Sauerstoffgeraten fiir die Heimbeatmung

Herzerkrankungen (Kardiologie)

= Diagnosestellung mittels Labortests (Herzinfarkt, akute Herzmuskelentziindung), EKG,
Herzultraschall (transthorakal und transésophageal), d. h. Ultraschalldiagnostik der
verschiedensten Herzerkrankungen, wie Herzmuskelhypertrophie, Herzleistungsschwache,
Herzklappenerkrankungen, Diagnostik der Gerinnselbildung im Herzinneren; 24-72h
Langzeit-EKG-Aufzeichnung zur Erkennung von Herzrhythmusstorungen; 24h-Langzeit-
Blutdruckmessung zur Beurteilung des Blutdruckverlaufs; Durchfiihrung einer Fahrradergo-
metrie (Belastungs-EKG-Test) zur Erkennung von Herzdurchblutungsstdrungen und Ab
schatzung der kérperlichen Leistung

= Synkopendiagnostik (Diagnostik der kurzzeitigen Bewusstseinsstdrungen) mittels den
oben genannten Untersuchungen sowie Schellong-Test und Karotisdruck

= GefdBdiagnostik mittels Ultraschall der HalsgefaBe der arteriellen und vendsen GeféBe der
oberen und unteren Extremitdten

= Behandlung: medikamentése Einstellung, Krankengymnastik (z.B. Mobilisierungspro-
gramm nach Herzinfarkt, Schlaganfall), Beantragung von Anschlussheilbehandlungen,
Hilfe und Unterstlitzung bei Beantragung einer Pflegestufe

Magen-Darm-Erkrankungen (Gastroenterologie)

= Diagnosestellung der verschiedensten Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
mittels Gastroskopie, Koloskopie, Ultraschall des Bauches, CT- und MRT-Untersu-
chungen des Bauchraumes, Leberbiopsie

= Therapie u.a. auch infektiéser Magen-Darm-Erkrankungen

: Diagnostik und Therapie anderer internistischer Krankheitsbilder:

= Neurologische Erkrankungen

= Nierenerkrankungen, urologische Erkrankungen, Hdmatoonkologische Erkrankungen:
Blutarmut (Anamie), Lymphome; Myelodysplasien; chronische hamatologische
Erkrankungen-Diagnostik; Staging; leitliniengerechte Therapie inklusive Tumorboard

= Erkrankungen des rheumatischen Kreises: Leitliniengerechte Diagnostik und Therapie

Nach Erschépfung der diagnostischen und therapeutischen MaBnahmen in unserer Klinik
werden die Patatienten bei Notwendigkeit in spezialisierte Kliniken verlegt.

Kurzliegerstation

In enger Zusammenarbeit mit dem Team der Zentralen Notaufnahme an unserem
Standort, wurde eine Kurzliegerstation etabliert. Dies ermdglicht uns schnelle Einschat-
zungen und schnelle Diagnostik in Zusammenarbeit mit dem Team der Inneren Medizin
sowie eine kurze Verweildauer in unserem Haus.



